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宮崎県「新富町はたちの集い（成人式）」に出席した技能実習生5名（児湯養鶏農業協同組合様）



ウチダオート株式会社

HP:https://www.uchida-auto.co.jp/

自動車販売及び自動車整備を

手がけている。

　ウチダオート株式会社では、業務だけでなく、日本

語学習や文化体験を通じて実習生が着実に成長できる

環境が整えられており、挑戦する姿を温かく支えてい

ます。

 IPMでは、企業と実習生がともに安心して実習に臨め
るよう、引き続きサポート体制の充実に努めてまいり

ます。

インドネシア人技能実習生
 2名が2025年9月より
技能実習を開始しました！
　ウチダオート株式会社では、2025年9月よりインドネ
シア人技能実習生2名の受け入れを開始しました。
同社は、確かな技術力の継承と人材育成を目的に技能実

習制度を導入しており、2名は現場の一員として日々整
備業務に取り組んでいます。

今回は、自動車整備工場で経験を積みながら成長を続け

る2名の様子を取材しました。

【技能実習】

　来日してまだ1年未満の実習生は、作業中に何度かミス
を経験しました。ミスがあった際には技能実習指導員と

原因を確認し、同じミスを繰り返さないよう、作業中や

帰宅後に振り返る習慣を身につけています。

 　インドネシアの乗用車は1800万台以上で、日本の3倍
にのぼります。今後は消費市場としてだけでなく、生産

拠点としての存在感も高まる見込みです。ガソリン車も

まだ多く使われているため、実習生の学びは将来、イン

ドネシアの交通や物流を支える力につながります。

ピックアップ実習生
ウチダオート株式会社

【日本語学習】

　技能実習責任者は、3級ガソリン整備士用のテキストや日本語能
力試験（JLPT）対策テキストを用意し、実習生の学習を支援してい
ます。また、毎朝3名の社員に質問する課題を出すことで、日本語
での会話機会を増やし、社員との交流も深めています。

　実習生は昨年12月7日にN3に挑戦しました。難しかったものの、
手応えはあったようです。結果はまだ出ていませんが、7月のN2受
験に向けて技能実習責任者と準備を進めています。

　休憩時間や休日も活用して勉強を重ねた結果、現在では通訳なし

で日常的な会話ができるようになっています。

 
【文化体験】

　実習生は技能実習責任者とともに、地元・埼玉県で開催された取

引先協賛の花火大会に参加しました。桟敷席から見る日本の花火に

感動し、「忘れられない思い出になった」と話しています。年末年

始には、新潟県でスノーボードにも挑戦しました。初めての雪やス

ノーボードでしたが、筋肉痛にもめげず、「またやりたい」と笑顔

を見せていました。



株式会社ドンク

HP:https://donq.co.jp/

創業121年、フランスパンをはじめとする
各種パン、フランス菓子の製造、販売及び

喫茶室、レストラン営業をしている。

〈金賞〉
天生水産株式会社
エム アラマキ ヌル アラムさん

　最優秀賞と聞いたときは信じられない気持ちと嬉最優秀

賞と聞いたときは信じられない気持ちと嬉しい気持ちで変

な感じでした。多くの人が嫌いな「G」について書いた作
文で最優秀賞をもらえるとは思っていなかったからです。

実は作文を書くのは子供の頃から大の苦手で、学校の宿題

で作文が出た時は本当に困っていました。しかも今回は日

本語で書かなければいけません。ですが、一緒に働く先輩

が昨年のコンクールで入賞したのを見て、自分の思ってい

ることや感じたことをそのまま書けばいいのかと思い、自

分も頑張って書いてみようと思いました。

　この賞をいただき、作文という苦手なものが、思いを言

葉にして伝えることができる楽しいものに変わりました。

作文コンクールを通して、苦手を楽しいに変えてくれた

IPM の皆様には心より感謝しております。ありがとうござ
いました。

　株式会社ドンク様では、インドネシアおよびタイへの渡

航面接の際に、毎回現地の大学や専門学校を訪問し、学生

たちへ技能実習生として日本で働くキャリアプランについ

て説明しています。将来の人生設計を模索する20歳前後の
学生たちに対し、日本で活躍するという新たな選択肢を提

示することで、海外でのキャリア形成への展望がさらに広

がっています。説明会に参加した学生へのアンケートで

は、次回の開催希望が100％であったことからも、学生達
が進路について真剣に考える機会となっていると見られま

す。また、企業の担当者が直接学生に語りかけることで、

日本語学習への意欲向上にも大きく貢献しています。

IPM作文コンクール
受賞者コメント

〈銀賞〉
株式会社武蔵野（埼玉工場）
グエン ヴァン ブットさん

IPM会員企業の
取り組み

株式会社ドンク

　このような企業による草の根レベルの国際交流活動は、有

能な人材の獲得に寄与するだけでなく、外国人技能実習制度

の正しい理解と普及にもつながっています。IPMとしても、
こうした取り組みを積極的にサポートしています。

2025年9月
インドネシア バリの
専門高校での説明会で

学生からの質疑応答

2025年4月
於タイ国

マハサラカム高等専門

学校教師らとの

意見交換

　このたびは、IPMの作文コンクー
ルで銀賞をいただき、本当にあり

がとうございます。

いつもお世話になっている武蔵野

埼玉工場の皆さま、そしてIPMの皆
さまに、心から感謝しています。

今回このような賞をいただけたこ

とを、とても嬉しく思っていま

す。

　この受賞を励みにして、これか

らも毎日の仕事を大切にしなが

ら、自分なりに前向きに頑張って

いきたいと思います。

　本当にありがとうございまし

た。

〈銅賞〉
株式会社ワイテック
李　健豪 さん

若者への実習制度の説明活動



IPMの主な活動

・11月17日：美容関連レクリエーション開催（社会福祉法人邑元会様との連携）
・12月 2日：外国人材の採用・定着と住まいのセミナー後援及びブース出展
（独立行政法人都市再生機構（UR）西日本支社様の主催）
 ・12月4日：タイ王国 故プミポン・アドゥンヤデート前国王（ラーマ9世）御生誕日/
　ナショナルデー/父の日のレセプション出席（在東京タイ王国大使館様の主催）
 　同 南部地域大規模洪水被災地支援のための寄付
・12月16日：タイ王国での介護用ベッド等機材寄贈式典出席
（社会福法人邑元会様から ZENDAI財団 様への寄贈を支援）
 
＜外国人材受入れにかかるセミナー等への講師派遣＞

 ・埼玉県社会福祉協議会様
 ・姫路商工会議所様
 ・JFEスチール株式会社様

企業名 氏名 国籍

天生水産株式会社 HA KIEU TRANG さん ベトナム

株式会社武蔵野千葉工場 YIN YIN HTWE さん ミャンマー

株式会社武蔵野京都工場 NGHIEM NGOC TU さん ベトナム

株式会社ドンク PROMSEN THARARAK さん タイ

株式会社武蔵野大阪工場 HOANG VAN THANH さん ベトナム

株式会社武蔵野東海工場 KHAING THIN WAI さん ミャンマー

三池工業株式会社真岡工場 XU YAOWEI さん 中国

社会福祉法人水光会 CHEN JUAN さん 中国

株式会社武蔵野群馬工場 HOANG MINH QUAN さん ベトナム

ミツエイ株式会社 NGO XUAN TOAN さん ベトナム

今回は、N2：10名、N3：39名、N4：31名が合格者しました！皆さんおめでとうございます！
下記N2合格者を掲載いたします。

日本語能力試験 合格者発表！
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● 仙台事務所 
● 名古屋事務所 
● 大阪事務所 
● 広島事務所 
● 福岡事務所 

仙台市青葉区中央2-11-23太田ビル4F
名古屋市中区錦1-20-12伏見ビル5F509号室
大阪市北区南森町1-4-19サウスホレストビル6F
広島県広島市南区稲荷町4-5尾崎ビル505
福岡市中央区舞鶴2-2-11富士ビル赤坂5F

☎022-796-8724
☎052-218-9251
☎06-6365-5692
☎082-568-7444
☎092-741-3138

介護用ベッド等機材寄贈式典にて

IPM WEB


